ROAST BEEF LEVONI 2KG
SKU: 15640
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PRODUKT BESKRIVNING

Organoleptiska egenskaper

Roast beefen ar brynt pa utsidan och rosa inuti. Receptet &r enkelt, konsistensen perfekt och
saftigheten valbalanserad. Smaken ar naturlig och mild.

Roast beef har ett relativt 1agt kaloriinnehall och passar val in i moderna matvanor dar man séker
en kombination av god smak och lattare ratter.

Passande dryck och tillbehor

Dryckesforslag

Eftersom roast beef har en kraftig smak passar ett medellagrat rott vin med latta fruktiga toner,
exempelvis Marzemino fran Trentino. Vinets smakrika och latt bittra karaktar lyfter fram och
forstarker roast beefens smak.

Matforslag

Roast beef &r utmarkt bade varm och kall. Den kan serveras med lite olivolja och nagra droppar
citron, men passar aven bra tillsammans med mer smakrika saser, sarskilt senapsbaserade saser.
N&gra droppar Worcestershiresas ger extra karaktar.

Servera garna med en sallad pa blandade gronsaker och/eller ugnsbakad potatis.

Om den ska serveras varm rekommenderas att den varms i vattenbad i sin forpackning.



Ingredienser: NOotkott*. *Ursprungsland: EU.

NARINGSDEKLARATION PER 100 g

Energi 514,5 kJ /121,5 kcal
Fett 1,59
- varav mattade fettsyror 0,649
Kolhydrater 0049
- varav sockerarter 0,0g
Protein 27,09
Salt l4g

Historia och kuriosa

Roast beef betyder bokstavligen "rostat notkott”. Det &r en klassisk ratt fran det anglosaxiska
koket och har lange haft en sjalvklar plats pa bordet vid stora fester och hogtider.

Tillagningen bérjar med bryning pa hog temperatur, vilket hjalper kottet att behalla sin saftighet.
Darefter fortsatter tillagningen pa medelldg temperatur sa att kottet blir mort och saftigt.

| Italien har denna delikatess varit kand sedan forsta halften av 1800-talet.



