
POLENTA VELOCE SNABB DI VELLA 500GX10
SKU: 1467

Förkokt majsmjöl. Koktid några minuter.
Påse: 500 g x 10
Priset avser per styck

PRODUKT BESKRIVNING
Förkokt majsmjöl. Koktid några minuter.
Påse: 500 g x 10
 



Ingredienser: majsmjöl.

NÄRINGSDEKLARATION PER 100 g

Energi

Fett

- varav mättade fettsyror

Kolhydrater

- varav sockerarter

Fibrer

Protein

Salt

Polenta är en maträtt som är gjord av majsmjöl från norra Italien. Det är en slags gröt som kan
serveras som en sidorätt eller som en huvudrätt tillsammans med kött, grönsaker eller såser.
Polenta kan serveras antingen varm eller kall och kan också stelna i formar och sedan stekas eller
grillas. Det är en traditionell maträtt som har varit populär i Italien sedan antiken och som numera
även finns på många restaurangmenyer runtom i världen.


