HELA GALLETTI (KANTARELLER) NOVA FOOD & FUNGHI SRL 1KG
FRYST

SKU: 13346

Kantareller, hela Fryst
1 kg

PRODUKT BESKRIVNING

Hela, farska svampar, med vitt/gult koétt och har en storlek pa cirka 2 till 6 cm.

Kantarellerna skérdas nar de ar som allra bast och genom att snabbt frysa dem bevaras deras
spanst och smak.

En forpackning innehaller 1 kilo kantareller.



Ingredienser: Kantareller (Cantharellus Cibarius).

NARINGSDEKLARATION PER 100 g

Energi 144 k) / 34 kcal
Fett 0,79
- varav mattade fettsyror 0,18 ¢
Kolhydrater 2,79
- varav sockerarter 1,19
Protein 3,49
Salt 0,019

Kantarell ar en atlig svamp som vaxer i [dv- och barrskog. Med sitt karakteristiska utseende och
tydliga smak ar kantarellen en svamp som ar nast intill omojlig att féorvaxla med nagon giftig art,
vilket har gjort den till en av de absolut popularaste matsvamparna for amatoérplockare. Sasongen
ar vanligen juli-oktober.



