er sedan 199

o -

Italien slea sm le

W

Extrakt av Ansjovis
100 ml
Priset avser per styck

PRODUKT BESKRIVNING

Extrakt av Ansjovis

100 ml

Colatura di alici ar en traditionell italiensk fiskssads som har sitt ursprung i den lilla kuststaden
Cetara, i regionen Kampanien i sodra Italien. Den ar gjord av farska ansjovisar som rensas och
saltas, sedan packas de i trafat med lager av salt. Faten lamnas sedan att fermentera i flera
manader, under vilken tid ansjovisarna frigér sin vatska, som sedan tappas av och buteljeras.
Den resulterande vatskan ar en gyllene, intensivt smakfull sds som anvands som krydda i en
mangd olika ratter, fran pasta och skaldjur till grénsaker och koétt. Den har en komplex, salt och
nagot umami smak som ar mycket uppskattad av kockar och hemmakockar. Det &r dock inte alltid
denna extraordinara produkt anvands pa ratt satt. Man bor inte éverdriva med mangden och skall
anvandas ra. Dess anvandning begransar sig inte bara till fiskratter; det ar en produkt som kan
berika manga andra ratter.
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Ingredienser: Extrakt av saltad Ansjovis (Engraulis Encrasicolus).

NARINGSDEKLARATION PER 100 g

Energi 210,9 kJ / 50,4 kcal
Fett 324
- varav mattade fettsyror 0,022 g
Kolhydrater 0049
- varav sockerarter 0,0g
Fibrer 0,049
Protein 549
Salt 034

Colatura di Alici

Vi har valt att endast anvanda oss av miljovanliga fiskemetoder som respekterar naturen och
skyddar havens ekosystem. Vi har kallat denna metod "FISH DIFFERENT” Sager Marco Ciardullo pa
Calabra Ittica.

FISH DIFFERENT har erhallit Friend of the Sea-certifiering, fran ett av de viktigaste internationella
organen for certifiering av produkter som harror fran hallbart fiske. Friend of the Sea intygar att de
fisketekniker som utdvas ar selektiva och minskar inverkan pa havets ekosystem. Dessutom
garanterar certifieringen héga kvalitetsstandarder

vad galler energieffektivitet och avfallshantering.

LAMPARA FISKE - FISH DIFFERENT fisk fdngas med “Lampara-metoden” en typisk italiensk teknik
som tillampades redan fér 2000 ar sedan. Med sma batar utrustade med lampor lockas fisken upp
till ytan for att hissas ombord med flytande nat. Fisken utsatts inte for mekanisk pafrestning och
manipuleras inte. Lampara- fiske garanterar en fangst av hdg kvalitet. Dessutom, till skillnad fran
industrifiske, ar den selektiv och skadar inte havsbotten sdsom t.ex. tralfiske.

Calabra Ittica anvander sig endast av fisk fran medelhavet fiskad av italienska batar, bearbetad
och férpackad i deras anlaggning i Anoia (ltalien).

20 years of Italian Peod Experience
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Colatura di Alici - Calebia Lffica

Colatura di Alici
Vihar valt att endast
system. Vi har kallat:
FISH DIFFERENT

naturen ach skyddar havens eko-
d *FISH DIFFERENT" Siger Marco Ciardullo pa Calabra Ittica.
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etkniker som utévas 3

aiflishantering

LAMPARA FISKE - FISH DIFFERENT fisk fangas med *Lampara-metoden” en typisk italiensk teknik som tillampades

redan f6r 2000 i sedan por lockas fisken upp

fytznda nat, Fisken utssts e formekanick p o, Lampara- ik enfingetar

hag kralicet, Dessutomn, il kilnad i tex rilfidke
Calabra Itica anuinder sig endast avfsk frén bitar bearbetad och férpackadi deras

anlaggningi Anoia alien.

Colatura di Alici
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Storlekolyrm: 100 ml.

Karakti: Top kallet-en juning at ananda.
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