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 ANTICHI PODI
TOSCANI
PASTA DI SEMOLA DI GRANO DURO CON

GERME DI GRANO

PASTAWITH WHEAT GERM/ NUDELN MIT WEIZENKEIEN
PATES AVEC GERME DE BLE / PASTAS CON GERMEN DE TRIO.
MASSA COM GERNE DE GRAD

Pasta av durumvete med bibehallen vetegrodd.
Bronsvalsad.
Koktid: 8 min.

PRODUKT BESKRIVNING

Calamari ar en pastasort som harstammar fran regionen Campania i sédra Italien,
sarskilt fran staden Napoli.

Namnet "calamari" betyder faktiskt "blackfisk" pa italienska, vilket adterspeglar pastans form som
liknar sma blackfisk-ror.

Calamari tillverkas vanligtvis genom att degen rullas ut till tunna remsor och sedan skars i sma,
rérformade bitar som ar nadgot stérre &n penne-pasta.

Calamari anvands ofta i ratter med skaldjur, sarskilt blackfisk-rér, men kan ocksa serveras med
tomatsas, basilika och ost. Pastan ar en vanlig ingrediens i manga ratter fran Neapelregionen.
Aven om calamarata har funnits Iange i Neapelregionen, har pastan de senaste aren blivit allt mer
popular i andra delar av Italien och i andra delar av varlden pa grund av sin unika form och goda
smak.

“Siamo d’un’altra Pasta” - "En annorlunda Pasta”

Pasta ”"Antichi Poderi Toscani” kdnnetecknas av att durumvetet bibehaller sin vetegrodd, under
foradling och bearbetning, vilket inte forekommer i industriellt framstalld pasta. Fortfarande idag
bearbetas durumvetet med hantverksmassig teknik.

Vetegrodden, som utgor vetekarnans hjarta, innehaller en stor méangd vitaminer, vegetabiliska
proteiner och mineraler. Dessa bidrar till en produkt med hégt naringsinnehall samt en
extraordinar och omisskannlig smak. Under tillagningen, pa grund av narvaron av den farska
grodden, tonas vattnet nagot gront och friger en intensiv doft och arom. Detta ar ett signum for
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dess hoga kvalitet, smak och naringsinnehall.
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Ingredienser: durumvetemjol, vatten, vetegrodd (3,5%). Kan innehalla spar av: agg, fisk,
mollusker/blotdjur.

NARINGSDEKLARATION PER 100 g

Energi 1526 k) / 360 kcal
Fett 1,849
- varav mattat fett 1,049
Kolhydrater 70,09
- varav sockerarter 5749
Fibrer 3,39
Protein 15,09
Salt 0,02 g
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“Siamo d'un’altra Pasta” - “En annorlunda Pasta”
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Germe di Grano | Calamari

Pasta "Antichi Poderi Toscani” kénnetecknas av att durumwvetet bibehéller sinvetegrodd, under
faradling och bearbetning, vilket inte férekommer i industriellt framstalld pasta. Fortfarande idag.
hearhetas durumvetet med hantverksméissig teknik.

Vetegrodden, som utgdrvetekdmans hjérta, innehéiler en stor méangd vitaminer, vegetabiliska prateiner
ach mineraler. Dessa bidrar fill en produkt med hiigt naringsinnehill samt en extraordinr och
amisskannlig smak. Under tillagningen, pa grund av nérvaron av den farska grodden, tonas vattnet
nagot griint och friger an intensiv doft och arom. Detta ar ett signum for dess higa kvalitet, smak
ach néringsinnehall.
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Germe dI Grano | Calamari Antichi Poder Toscani
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Fonsaras: Wkt wicoch sk, past fore se forpackning
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https://www.ilmolino.se/wp-content/uploads/2021/11/Produktblad_2316_Antichi-Poderi-Toscani-Germe-di-Grano-Calamari.pdf

